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¿Qué es el Mercado Forex?1.
El mercado de divisas, conocido como Forex, es el mercado financiero global donde se negocian las monedas. Su volumen diario 
de transacciones supera los $5 trillones de dólares, lo que lo convierte en el mercado más grande y líquido del mundo. Su funcio-
namiento es descentralizado, operando las 24 horas del día, cinco días a la semana, gracias a una red electrónica que conecta 
a bancos, instituciones financieras, corporaciones multinacionales, inversores individuales y especuladores de todo el mundo. 
Esta descentralización elimina las restricciones geográficas y horarias, permitiendo una mayor flexibilidad en el comercio de 
divisas.
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Principales características
del Mercado Forex

2.

El mercado Forex ofrece características únicas. Una de ellas es su alta liquidez, lo que significa que es posible entrar y salir de 
posiciones con facilidad y rapidez, incluso con grandes volúmenes de transacciones, sin afectar significativamente los precios. 
Esto se debe a la gran cantidad de participantes y a la diversidad de operaciones que se realizan constantemente en el merca-
do.

Otra característica importante del Forex es su alta volatilidad. Las tasas de cambio pueden experimentar cambios significativos 
en períodos cortos de tiempo, ofreciendo oportunidades tanto de ganancias como de pérdidas. Esta volatilidad puede ser cau-
sada por una variedad de factores, incluidos eventos económicos, políticos y sociales, así como cambios en las políticas mone-
tarias de los bancos centrales.

El Forex también es conocido por su apalancamiento, que permite a los operadores controlar una posición mucho mayor que su 
capital inicial. Aunque el apalancamiento puede aumentar las ganancias potenciales, conlleva un mayor riesgo de pérdidas, por 
lo que es importante usarlo con precaución y gestionarlo de manera adecuada.

En resumen, el mercado de divisas Forex es un entorno dinámico y emocionante que ofrece oportunidades de inversión para una 
amplia gama de participantes. Por su naturaleza volátil y el alto nivel de apalancamiento disponible, es fundamental contar con 
un conocimiento sólido del mercado y una estrategia de gestión de riesgos definida para operar con éxito en él.
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¿Qué es el par de divisas?3.
En el mercado Forex, los pares de divisas son fundamentales para las transacciones. Un par consta de dos monedas, una base 
y una cotizada, indicando cuánta moneda cotizada se necesita para comprar una unidad de la base. 

Principales pares:
Los principales pares incluyen al dólar estadounidense (USD) emparejado con otras como el euro (EUR), yen japonés (JPY), 
libra esterlina (GBP) y franco suizo (CHF).

EUR/USD (Euro/Dólar estadounidense)
USD/JPY (Dólar estadounidense/Yen japonés)
GBP/USD (Libra esterlina/Dólar estadounidense)
USD/CHF (Dólar estadounidense/Franco suizo)
AUD/USD (Dólar australiano/Dólar estadounidense)
USD/CAD (Dólar estadounidense/Dólar canadiense)
NZD/USD (Dólar neozelandés/Dólar estadounidense)

•   
•   
•   
•   
•   
•   
•   
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Pares menores (cruces):
Por otro lado, los pares de divisas menores, también conocidos como "cruces", excluyen el dólar estadounidense en su com-
posición. Algunos de los cruces más populares incluyen el euro frente al yen japonés (EUR/JPY), la libra esterlina frente al dólar 
australiano (GBP/AUD) y el dólar canadiense frente al yen japonés (CAD/JPY).

EUR/GBP (Euro/Libra esterlina)
EUR/JPY (Euro/Yen japonés)
GBP/JPY (Libra esterlina/Yen japonés)
AUD/JPY (Dólar australiano/Yen japonés)
NZD/JPY (Dólar neozelandés/Yen japonés)
EUR/AUD (Euro/Dólar australiano)
GBP/AUD (Libra esterlina/Dólar australiano)

•   
•   
•   
•   
•   
•   
•   

Pares exóticos:
Además, existen los pares de divisas exóticos, que implican monedas de economías emergentes o menos comunes. Estos 
pares incluyen al dólar estadounidense emparejado con monedas como la lira turca (USD/TRY), el rand sudafricano (USD/ZAR) 
y el peso mexicano (USD/MXN).

Cada par de divisas tiene sus propias características y volatilidad, lo que los hace adecuados para diferentes estrategias 
comerciales. Los inversores en Forex analizan factores como los fundamentos económicos, políticos y sociales de los países 
involucrados en el par de divisas, así como los eventos globales que pueden afectar las tasas de cambio. La comprensión de 
los pares de divisas y sus comportamientos es fundamental para operar con éxito en el mercado Forex.

USD/TRY (Dólar estadounidense/Lira turca)
USD/ZAR (Dólar estadounidense/Rand sudafricano)
USD/MXN (Dólar estadounidense/Peso mexicano)
EUR/TRY (Euro/Lira turca)
EUR/ZAR (Euro/Rand sudafricano)
GBP/ZAR (Libra esterlina/Rand sudafricano)

•   
•   
•   
•   
•   
•   
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En el mercado de divisas (forex), el precio ASK y el precio BID son dos términos fundamentales que se utilizan para referirse a los 
precios a los que se compran y se venden los pares de divisas. Aquí te explico cada uno:

Te dejo un resumen sobre lo que necesitas saber para leer un par de divisas:

En resumen, el precio ASK es el precio al que se compra 
un par de divisas, mientras que el precio BID es el precio 
al que se vende el mismo par de divisas. La diferencia 
entre el precio ASK y el precio BID se conoce como el 
spread y representa el costo de hacer una operación en 
el mercado forex.

Precio ASK y Precio BID4.

Precio ASK (Ask Price): También conocido como precio de oferta, es el precio al que un trader puede comprar un par de 
divisas en el mercado. Este precio es el que el bróker está dispuesto a aceptar para vender la divisa base (la primera en el 
par) a cambio de la divisa cotizada (la segunda en el par). Es el precio al que el mercado está "pidiendo" la divisa.

•   

Precio BID (Bid Price): Es el precio al que un trader puede vender un par de divisas en el mercado. Este precio es el que el 
bróker está dispuesto a pagar por la divisa base en el par, a cambio de recibir la divisa cotizada. Es el precio al que el merca-
do está "ofreciendo" la divisa.

•   
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En el trading, el spread se refiere a la diferencia entre el precio de compra (BID) y el precio de venta (ASK) de un activo financiero, 
como acciones, divisas, materias primas, entre otros. Esta diferencia representa el costo de operar en el mercado financiero y es 
una parte fundamental de las transacciones.

El spread se expresa generalmente en pips en el mercado de divisas (forex) y en centavos o puntos en otros mercados. Por ejem-
plo, si el precio BID de un par de divisas es 1.2000 y el precio ASK es 1.2005, entonces el spread sería de 5 pips.

El spread puede ser fijo o variable dependiendo del bróker y del activo financiero. Los spreads fijos permanecen constantes inde-
pendientemente de las condiciones del mercado, mientras que los spreads variables pueden fluctuar según la volatilidad y la 
liquidez del mercado.

En resumen, el spread es el costo que el trader paga al bróker por ejecutar una transacción y representa la diferencia entre el 
precio de compra y el precio de venta de un activo financiero. Es importante tener en cuenta el spread al operar, ya que afecta 
directamente la rentabilidad de una operación.

¿Qué es el Spread?5.
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En el trading, un pip (punto porcentual o punto de interés en inglés) es la unidad de medida más común para expresar los cambi-
os en el valor de un par de divisas en el mercado de divisas (forex). Un pip es generalmente la cuarta cifra decimal en la mayoría 
de los pares de divisas, aunque hay algunas excepciones. Por ejemplo, si el par EUR/USD se mueve de 1.2500 a 1.2501, esto repre-
senta un cambio de 1 pip.

La excepción a esta regla es para los pares de divisas que incluyen el yen japonés (JPY), donde un pip generalmente se mide en 
la segunda cifra decimal. Por ejemplo, si el par USD/JPY se mueve de 110.50 a 110.51, esto también representa un cambio de 1 pip.

El valor de un pip varía dependiendo del tamaño del contrato y del par de divisas que estés operando. En general, cuanto mayor 
es el tamaño del contrato (volumen de la operación), mayor es el valor monetario de un pip. Por ejemplo, en un lote estándar de 
100,000 unidades de la divisa base, un pip en el par EUR/USD generalmente tiene un valor de aproximadamente 10 dólares 
estadounidenses.

Entender el concepto de pip es esencial para calcular el riesgo y la ganancia potencial en una operación, así como para admin-
istrar adecuadamente el tamaño de la posición y la gestión del riesgo en el trading.

¿Qué es un PIP?6.
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En el mercado de divisas (forex), los traders ganan dinero aprovechando las fluctuaciones en los tipos de cambio entre diferentes 
pares de divisas. Esto se logra mediante la compra o venta de un par de divisas esperando que su valor aumente o disminuya en 
relación con la otra divisa en el par.

Por ejemplo, supongamos que un trader cree que el euro (EUR) se apreciará frente al dólar estadounidense (USD). Entonces, 
decide comprar el par EUR/USD. Si el trader compra 1 lote estándar de EUR/USD (que equivale a 100,000 euros) a un precio de 
1.1200 y el precio sube a 1.1250, habrá ganado 50 pips.

Para calcular las ganancias en términos monetarios, se multiplica el número de pips ganados por el valor de un pip en el par de 
divisas. Si el valor de un pip para 1 lote de EUR/USD es de aproximadamente 10 dólares, entonces el trader habrá ganado 50 pips 
x 10 dólares = 500 dólares.

Sin embargo, es importante tener en cuenta que el trading en forex también conlleva riesgos. Si el precio del EUR/USD hubiera dis-
minuido en lugar de aumentar, el trader habría incurrido en pérdidas en lugar de ganancias. Por lo tanto, la gestión del riesgo es 
fundamental en el trading de divisas, y los traders suelen utilizar herramientas como órdenes de stop-loss para limitar las pérdi-
das en caso de que el mercado se mueva en su contra.

Además de comprar (ir largo) y vender (ir corto) un par de divisas, los traders también pueden beneficiarse de la especulación 
sobre las diferencias en los tipos de interés entre dos monedas, el análisis técnico basado en gráficos de precios históricos, y el 
análisis fundamental que evalúa factores económicos y geopolíticos que pueden afectar a las monedas.

¿Como se pueden obtener
ganancias en Forex? 

7.



10

En resumen, en el mercado forex, los traders ganan dinero al especular sobre las fluctuaciones de los tipos de cambio entre difer-
entes pares de divisas, ya sea mediante la compra o venta de un par de divisas y aprovechando los movimientos del mercado 
a su favor.

Operación en Corto (Short) en forex: consiste en vender una divisa con 
la expectativa de que su valor disminuirá, para luego comprarla a un 
precio más bajo y obtener ganancias, teniendo en cuenta el análisis 
técnico.

•   

Operación en Largo (Long): implica comprar una divisa basándote 
en el análisis que indica un aumento de su valor, para luego venderla 
a un precio más alto, según el análisis técnico realizado previa-
mente.

•   
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Invertir en cualquier mercado implica un alto grado de riesgo y no hay garantía de ganancias. Sin embargo, hay algunas pautas 
generales que debes seguir al determinar cuándo comprar y vender en Forex o en cualquier otro mercado:

Recuerda que no existe una fórmula mágica para ganar dinero en Forex y que siempre existe el riesgo de pérdida. Es importante 
educarse, practicar con una cuenta demo antes de operar con dinero real y ser prudente en tus inversiones. Siempre consulta 
con un asesor financiero antes de tomar decisiones de inversión.

Cuando hacer una operación en Compra
y cuando hacer una operación en Venta

8.

Análisis técnico: Se basa en el estudio de gráficos de precios y datos históricos para identificar patrones y tendencias. Los 
indicadores técnicos como el RSI, MACD, medias móviles, entre otros, pueden ayudarte a determinar puntos de entrada y 
salida.

 1. 

Análisis fundamental: Se centra en factores económicos, políticos y sociales que pueden influir en el valor de una divisa. 
Esto incluye informes económicos, decisiones de política monetaria, eventos geopolíticos, etc

 2. 

Gestión del riesgo: Es fundamental para proteger tu capital. Esto implica establecer límites de pérdida y utilizar órdenes 
stop-loss para limitar las pérdidas en caso de que el mercado se mueva en contra de tus posiciones.

 3. 

Planificación estratégica: Desarrolla un plan de trading claro y coherente que incluya tus objetivos financieros, estrategias 
de entrada y salida, y criterios de gestión del riesgo.

 4. 

Psicología del trading: Controla tus emociones y evita tomar decisiones impulsivas. La disciplina y la paciencia son clave 
para el éxito a largo plazo en Forex.

 5. 

Entender el mercado: Mantente informado sobre los eventos económicos y políticos que pueden afectar el mercado de 
divisas. Esto te ayudará a anticipar movimientos importantes y tomar decisiones informadas.

 6. 



El mercado de divisas Forex es único porque está descentralizado y opera las 24 horas del día, cinco días a la semana como veía-
mos anteriormente. Esto se debe a que está compuesto por una red de bancos, instituciones financieras, operadores individuales 
y plataformas de trading en todo el mundo. 

Aquí están los principales centros financieros y sus respectivos horarios de operación en hora local (GMT):

Hay que considerar que la superposición de sesiones (cuando dos o más sesiones están abiertas a la vez) presenta mayores 
oportunidades de trading por la mayor liquidez y volatilidad. La superposición más significativa ocurre entre las sesiones de Lon-
dres y Nueva York, que generalmente ocurre de 13:00 a 17:00 GMT.

Recuerda que estos horarios pueden variar debido a cambios estacionales y eventos como los cambios en el horario de verano. 
Es recomendable verificar siempre con tu plataforma de trading para obtener información actualizada sobre los horarios de op-
eración.

Sesiones forex de las bolsas mundiales9.
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Sesión de Tokio:
Horario: 00:00 - 09:00 GMT
Principales pares de divisas: USD/JPY, EUR/JPY, AUD/JPY

•   

Sesión de Londres:
Horario: 08:00 - 17:00 GMT
Principales pares de divisas: EUR/USD, GBP/USD, EUR/GBP

•   

Sesión de Nueva York:
Horario: 13:00 - 22:00 GMT
Principales pares de divisas: USD/CAD, USD/JPY, GBP/USD

•   
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En este manual de trading, hemos explorado los fundamentos 
esenciales para incursionar con éxito en los mercados finan-
cieros, hemos abordado los aspectos clave que todo trader debe 
dominar para alcanzar sus objetivos financieros.

Es importante recordar que el trading no es una ciencia exacta, 
sino un arte que requiere paciencia, disciplina y un compromiso 
constante con el aprendizaje. Aunque no existe una fórmula 
mágica para garantizar el éxito en los mercados, la clave del 
éxito siempre estará tomar decisiones analizadas y gestionar el 
riesgo de manera efectiva.

Al final del día, el éxito comercial no se mide solo en ganancias y 
pérdidas, sino en mantener la calma en momentos de incerti-
dumbre, aprender de los errores y avanzar hacia nuestros objeti-
vos a largo plazo.

Recuerda, el trading es un viaje que requiere dedicación y perse-
verancia. Sigue educándote, practicando con disciplina y 
adaptándote a los cambios del mercado.

Con el tiempo y la experiencia, podrás alcanzar tus metas finan-
cieras y convertirte en el trader que siempre has querido ser.
¡Te deseamos mucho éxito en tu camino como trader y espera-
mos haber sido de ayuda en tu viaje hacia la libertad financiera!

Conclusiones

¡Buena suerte y feliz trading!
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